INVOCHIAMO
LO SPIRITO D'AMORE

Vieni, o Spirito Santo,
dentro di me,
nel mio cuore e nella mia mente.
Accordami la tua intelligenza,
perché io possa conoscere il Padre
nel meditare la Parola del Vangelo.
Accordami il tuo amore,
perché anche quest’oggi,
esortato dalla tua parola,
ti cerchi nei fatti e nelle persone
che ho incontrato.
Accordami la tua sapienza,
perché io sappia rivivere e giudicare,
alla luce della tua Parola,
quelio che oggi ho vissuto.
Accordami la perseveranza,
perché io con pazienza
penetri il messaggio di Dio nel Vangelo.,

(San Tommaso d’Aquino)

FPER UND SGUARDO D' INSIEME

La tradizione ha conservato tre lettere sotto il nome di Giovanni, fortemente
imparentate a livello dottrinale e letterario al quarto Vangelo. Dal tono a
volte polemico di questi scritli si pud intuire che le comunita a cui le lettere
erano indirizzate attraversavano una grande crisi: la diffusione di dottrine
incompatibili con la rivelazione cristiana minacciava di compromettere la
purezza della fede. La prima lettera — certamente la pili importante — sem-
bra essere una sorta di “enciclica” destinata alie comunita dell’Asia, minac-
ciate dalle lacerazioni delle prime eresie. Con questa esortazione pastorale,
Giovanni desidera sostenerle ed illuminarle nella lotta per la fede, mostran-
do Vintime legame che esiste tra lo stato di figli di Dio e la rettitudine della
vita morale, considerata come fedelta al duplice comandamento della fede
in Gesl e dell’amore fraterno.

L’autore riprende molte volte gli stessi temi, sempre neilo stesso ordine. ||
pensiero si sviluppa seguendo un movimento a spirale, attorno ad un tema
centrale, quello della comunione con Dio. Per tre volte, Giovanni espone i
criteri e le condizioni della nostra comunione con Lui:

s nella prima parte (1,5—2,28) la comunione & considerata come una pat-
tecipazione alla luce di Dio: occorre dunque camminare nella luce, liberi
dal peccato, osservando il comandamento dell’amore e avendo fede di
fronte al mondo e agli anticristy;

« nella seconda parte {2,29—4,6) la comunione con Dio & descritta in ter-
mini di filiazione: si riconoscono i figli di Dio dalla giustizia e dalla carita
praticate sull’esempio del Figlio di Dio, discernendo gli spiriti per la fede
in Ges{;

» nella terza parte (4,7—5,12} si sottolineano i criteri positivi dell’'amore e
della fede, piuttosto che quello negativo della rinuncia al peccato: Famo-
re viene considerato sotto il suo aspetto propriamente divino e Ia fede &
presentata come una realta teologale.

Di fatto la prima lettera di Giovanni contiene una delle affermazioni pit
sconvolgenti di tutta la Bibbia: “Dio & amore” (4,8.16). Questa forte dichia-
razione & al cuore del brano che guida la nostra meditazione. Dopo aver
proclamato che Dio & Juce (1,5} e per questo si rivela agli uomini, e che Dio &
giusto (1,9; 2,29) e ci salva dal peccato, Giovanni aggiunge che Dio & amore,
intendendo insieme dono di sé e comunione. In Dio, 'amore unisce il Padre
e il Figlio. La carita divina si rivela e si comunica: tutti noi come cristiani sia-
mo chiamati a fare in modo che questo amore di Dio raggiunga in noi la sua
perfezione, amando i fratelli per cid che realmente sono: figli di Dio.
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"Carissimi, amiamociLgli uni gli altri, per'c%‘é; Tamore® da Dio: chiun-
que ama e stato generato da Dio e conosce Dio. ®Chi non ama non
ha conosciuto Dio, perché Dio & amore. °In questo si & manifestato
I"amore di Dio in noi: Dio ha mandato nel mondo il suo Figlio unige-
nito, perché noi avessimo la vita per mezzo di lui. “°In questo sta
I'amore: non siamo stati noi ad amare Dio, ma & lui che ha amato
noi e ha mandato il suo Figlio come vittima di espiazione per i no-
stri peccati.

11Caris.simi, se Dio ci ha amati cosi, anche noi dobbiamo amarci gli
uni gli altri. Nessuno mai ha visto Dio; se ci amiamo gli uni gli altri,
Dio rimane in noi e I’amore{di tui & perfetto in noi.

l.

l’ll,jg.

PER ENTRARE NELLA MEDITAZIONE

Una volta una persona ha detto: «Se Dio ama mio marito, tossicodipenden-
te, che ha fatto soffrire tanto me e la mia famiglia, chi sono io per non amar-
lo o continuare ad amarlo?».
Giovanni nella sua lettera & chiaro: Famore € da Diof Noi possiamo amare
veramente soltanto dopo aver ricevuto 'amore di Dio, solo dopo aver rice-
vuto Cristo, solo dopo aver accettato Cristo. A quel punto il nostro amore &
la risposta al Suo. Giovanni inizia affermando che «l’'amore & da Dio» e poi
pilt avanti ecco I'affermazione capitale: Dio & amore. Non viene detto che
I'amore & Dio, perché si corre il rischio di far passare per amore cio che
amore non &, L’amore vero viene da Dio. Dio & amore in se stesso e ha reso
visibile questo suo essere amore attraverso suo Figlio Gest, che lo ha narra-
to, raccontato (Gv 1,18) attraverso I'amore da lui vissuto fino al’estremo
(Gv 13,1). Un amore che ci chiede di fare lo stesso, perché «chi non ama il
proprio fratello che vede, non puo amare Dio che non vede» (1Gv 4,20).
Dio & agape: si tratta di un amore dato senza condizioni, per pura generosi-
ta, che non & motivato dai meriti dell'uomo: «Non siamo stati noi ad amare
Dio» {v. 10). In altre parole, non & 'amore nato dal bisogno, cioé 'eros, né il
frutto della reciproca simpatia, cioé I'amore di amicizia (phifia) ma un Amore
che trova in sé soltanto le motivazioni per amarci, e percio ¢i precede sem-
pre. Questa “prevenienza” si & resa visibile, una volta per tutte, nella morte
espiatrice di Cristo, che ha lavato definitivamente il nostro peccato. Giovan-
ni deduce da questa manifestazione dell'amore divino lo stile dei rapporti
all'interno della comunita: 'amore vicendevole, chie deriva dalla consapevo-
lezza del comune dono di Dio.
Giovanni conclude con questa affermazione: «Nessuno ha mai visto Dio».
Eppure c'&€ un modo di “vederlo”, ed & una presenza misteriosa, non preve-
dibile, ma visibilissima nei suoi effetti: «se ci amiamo gli uni gli altri». Dio
rimane invisibile, ma se tu ami quel visibile - e talora difficile, e talora persi-
no insopportabile - che & il tuo prossimo, allora in te rimane Dio. Ancora: se
lo/la ami non perché ti viene facile e spontaneo {(anche se talora veramente
lo 1), non perché te ne viene un tornaconto (anche se talora proprio i rice-
vi I'uno per mille!), ma perché ami Dic in lui/lei, allora «l'amore di Dio & per-
fetto in tex. L'amore di Dio: I'amore che ha per soggetto Dio, lo trovilie li &
ha gia preceduto: questo amore che cerchi di donare ogni giorno su questa
terra, con tuth i limiti tuoi e dell’altro, avra come sorgente Dio stesso, per-
mettendo cosi a Lui di amare Valtro attraverso il tuo povero amore.
Dio resta invisibile, ma ama e si lascia amare in noi.
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PREGHIAMOD . QUALCHE SPUNTO

. PER LA CONDIVISIONE
Solo il tuo amore, Gesu, '5 T , , o di Dio
puo guarire le mille malattie del mio cuore instabile, < Ripercorro le occasioni in cui ho sperimento I.amore gratuito di
la gelosia e I'arroganza, l'invidia e la superbia nei miei confront. Quanto ha inciso questa esperienza e quanto ancora
!

che si impadroniscono di me - incide nella mia vita?
e afferrano il imone della mia anima. '
Solo il tuo amore, Gesu,
puo vaccinarmi dall’egoismo,
dalla grettezza e dalle piccinerie
che attecchiscono facilmente ;
sul terreno deila mia esistenza .:_.5 UN PICCOLO PROPOSITO
e introducono il sospetto nei confronti degli altri.
Solo il tuo amore, Gesu,
puo liberarmi da tante ansie inutili
e da tutto cio che tarpa le ali
ad un’autentica condivisione,
ad una vera fraternita.
Per grazia mi viene donato
di amare come tu ¢i hai amati,
senza limiti, senza frontiere,
senza confini invalicabili.
Per grazia mi viene offerta
la possibilita di essere una creatura nuova:
dai pensieri limpidi come un cielo terso,
dal cuore ardente come un fuoco robusto,
dalle mani operose
mai stanche di rialzare da terra,
di curare e di medicare.

< Come la nostra comunita vive e manifesta I'amore di Dio? La Sorgente
di questo amore & I'Eucaristia: come la valorizziamo?

% Mi impegno a trovare un tempo personale di adorazione eucaristica
per attingere alla vera Fonte e per riscoprire il centro di ogni mia azione.

Ly NERE OO AWMlco oeeTel

{Roberto Laurita)




