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InIzIo

O Dio vieni a salvarmi
– Signore, vieni presto in mio aiuto
Gloria al Padre...

Lode a te, Eterno Padre, sorgente della vita,
– perché ci hai creati come un prodigio.
Lode a te, Figlio Gesù Cristo, obbediente fino alla morte,
– perché ci fai risorgere con te.
Lode a te, Spirito Santo, creatore di armonia,
– perché ci doni di vivere la vita nuova in Cristo.

Vieni Spirito Santo, vieni Potenza Divina d’Amore,
vieni e riempi il mio povero cuore, purificalo, santifi-
calo, fallo tutto tuo. Grazie Signore Gesù.

InVoCAzIonI A MArIA SAntISSIMA
Per ottenere Il Dono Dello SPIrIto SAnto

1) O purissima Vergine Maria che nel mistero dell’in-
carnazione fosti resa dallo Spirito Santo vera Madre
di Dio, prega per noi

– e fa’ che il Divin Paraclito venga con potenza a
rinnovare la nostra umanità.

Gloria, adorazione, benedizione, amore a te, eterno divi-
no Spirito

– che ci hai portato sulla terra il Salvatore delle
anime nostre

E gloria e onore al suo adorabilissimo Cuore
– che ci ama di infinito amore
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2) O purissima Vergine Maria che alle nozze di Cana
fosti resa dallo Spirito Santo attenta ai bisogni delle
persone e potente mediatrice presso Gesù Messia,
prega per noi.

– e fa’ che il Divin Paraclito ci aiuti a fare tutto quel-
lo che Gesù ci dirà.

Gloria, adorazione, benedizione, amore a te, eterno divi-
no Spirito

– che ci hai portato sulla terra il Salvatore delle
anime nostre

E gloria e onore al suo adorabilissimo Cuore
– che ci ama di infinito amore

3) O purissima Vergine Maria che ascoltando le parole
del Figlio tuo e mettendole in pratica fosti resa dallo
Spirito Santo perfetta discepola del Signore, prega
per noi

– e fa’ che il Divin Paraclito accresca in noi la doci-
lità alla Parola di Dio.

Gloria, adorazione, benedizione, amore a te, eterno divi-
no Spirito

– che ci hai portato sulla terra il Salvatore delle
anime nostre

E gloria e onore al suo adorabilissimo Cuore
– che ci ama di infinito amore
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4) O purissima Vergine Maria che accogliendo le ultime
parole del Figlio tuo crocifisso fosti resa dallo Spirito
Santo vera Madre nostra, prega per noi

– e fa’ che il Divin Paraclito ci aiuti ad accoglierti
nella nostra vita come dono preziosissimo.

Gloria, adorazione, benedizione, amore a te, eterno divi-
no Spirito

– che ci hai portato sulla terra il Salvatore delle
anime nostre

E gloria e onore al suo adorabilissimo Cuore
– che ci ama di infinito amore

5) O purissima Vergine Maria che stando in orazione
con gli Apostoli nel Cenacolo fosti sovrappiena di
Spirito Santo, prega per noi

– e fa’ che il Divin Paraclito rinnovi in noi l’ardore
missionario.

Gloria, adorazione, benedizione, amore a te, eterno divi-
no Spirito

– che ci hai portato sulla terra il Salvatore delle
anime nostre

E gloria e onore al suo adorabilissimo Cuore
– che ci ama di infinito amore

(canto)
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I MoMento:
CoMMeMorAzIone Del BAtteSIMo

«Secondo l’Apostolo san Paolo, median-
te il Battesimo il credente comunica alla morte di Cristo;
con lui è sepolto e con lui risuscita: “Quanti siamo stati
battezzati in Cristo Gesù, siamo stati battezzati nella sua
morte. Per mezzo del Battesimo siamo dunque stati
sepolti insieme a lui nella morte, perché come Cristo fu
risuscitato dai morti per mezzo della gloria del Padre,
così anche noi possiamo camminare in una vita nuova”
(Rm 6,3-4). I battezzati sono “rivestiti di Cristo” (cfr. Gal 3,27)»
(CCC 1227).

«Riconosci, o cristiano, la tua
dignità e, reso partecipe della natura divina, non voler
tornare all’abiezione di un tempo con una condotta inde-
gna. Ricorda chi è il tuo Capo e di quale Corpo sei mem-
bro. Ricorda che con il sacramento del battesimo sei
diventato tempio dello Spirito Santo! Non mettere in
fuga un ospite così illustre con un comportamento ripro-
vevole» (San Leone Magno).

I. 1 SeGno DI CroCe

Il segno della croce, esprime il sigillo di
Cristo su colui che gli appartiene e significa la grazia
della redenzione che Cristo ci ha acquistato per mezzo
della sua croce (cfr. CCC 1235).

Dal Magistero

Dai Padri della Chiesa

Dal Magistero
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(Ad ogni invocazione si traccia un piccolo segno di croce
con il pollice rispettivamente sugli occhi, su un orecchio,
sulla fronte, sulle labbra, sul cuore)

Signore, con la potenza del tuo Santo Spirito,
apri i nostri occhi
– e vedremo le meraviglie del tuo amore.

Signore, con la potenza del tuo Santo Spirito,
apri i nostri orecchi
– e ascolteremo con fede la tua parola di vita.

Signore, con la potenza del tuo Santo Spirito,
apri la nostra mente
– e comprenderemo le profondità del tuo dono.

Signore, con la potenza del tuo Santo Spirito,
apri le nostre labbra
– e proclameremo con gioia le tue lodi.

Signore, con la potenza del tuo Santo Spirito,
apri il nostro cuore
– e porteremo il tuo amore ad ogni persona.
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I. 2 eSorCISMo e ProfeSSIone DI feDe

Dal momento che il battesimo significa
la liberazione dal peccato e dal suo istigatore, il diavo-
lo, rinnoviamo ora la nostra rinuncia esplicita.

Subito dopo rinnoveremo la professione di fede della
Chiesa di cui siamo divenuti membra vive (cfr. CCC 1237).

– Esorcismo –

nella Potenza dello Spirito Santo io rinuncio
– al peccato, per vivere nella libertà dei figli di Dio.

nella Potenza dello Spirito Santo io rinuncio
– alle seduzioni del male, per non lasciarmi dominare
dal peccato.

nella Potenza dello Spirito Santo io rinuncio
– a satana, origine e causa di ogni peccato.

– Professione di fede –

nella luce dello Spirito Santo io credo
– in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra.

nella luce dello Spirito Santo io credo
– in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che
nacque da Maria Vergine, morì e fu sepolto, è risuscitato
dai morti e siede alla destra del Padre.

nella luce dello Spirito Santo io credo
– in Lui, che è Signore e dà la vita, e procede dal Padre
e dal Figlio, e con il Padre e il Figlio è adorato e glorifi-
cato, e ha parlato per mezzo dei profeti.

Dal Magistero
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nella luce dello Spirito Santo io credo
– la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la
remissione dei peccati, la risurrezione della carne e la
vita eterna.

Questa è la nostra fede;
è la fede che abbiamo ricevuto in dono,
è la luce che vince le tenebre,
è la roccia sicura su cui fondiamo la nostra vita.

È la fede della Chiesa
in cui siamo nati col battesimo
e nella quale vogliamo crescere
fino alla perfetta comunione con Dio e con i fratelli.

Questa fede noi ci gloriamo di professarla,
in Cristo Gesù nostro Signore.
Amen.

I. 3 luCernArIo

«Poiché nel Battesimo ha ricevuto il
Verbo, “luce vera che illumina ogni uomo” (Gv 1,9), il bat-
tezzato, dopo essere stato “illuminato”, è divenuto “figlio
della luce” e “luce” egli stesso (Ef 5,8)» (CCC 1216).

1) O fiamma viva della mia lucerna, o Dio, mia luce!
– Illumina, Signore, col tuo Spirito, il mio cammino,

sola speranza nella notte del mondo.

Dal Magistero
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Se l’animo vacilla o si spaventa, tu rinvigorisci e salva.
– Illumina, Signore, col tuo Spirito, il mio cammino,

sola speranza nella notte del mondo.

2) Non sarà più il fiammeggiare del sole a illuminare il
giorno.
– È Dio la nostra luce, è Dio la nostra gloria.

Alzati e vesti il tuo manto di luce.
– È Dio la nostra luce, è Dio la nostra gloria.

3) Chi mi segue, ha già vinto le tenebre: per una strada
sicura cammina.
– egli avrà la luce della vita, dice il Signore.

Se custodirà la mia parola, non gusterà la morte.
– egli avrà la luce della vita, dice il Signore.

4) Con te mi lancerò contro le schiere
– con il mio Dio scavalcherò le mura

Lampada per i miei passi è la tua parola
– luce sul mio cammino.

(canto)
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II MoMento: PArolA e VItA

«Lo Spirito Santo dona ai lettori e agli
uditori, secondo le disposizioni dei loro cuori, l’intelligen-
za spirituale della Parola di Dio [...] affinché possano tra-
sfondere nella loro vita il significato di ciò che ascoltano,
contemplano e compiono nella celebrazione» (CCC 1101).

«Indaga le Sacre Scritture e
attingi lì quel che devi apprendere con l’aiuto dello
Spirito Santo, perché è lo Spirito Santo che conosce il
Padre e il Figlio. Lui ti rivelerà il Verbo di Dio»

(Epifanio di Salamina).

II. 1 PArolA DI DIo

(Si proclama un brano della Sacra Scrittura apposita-
mente preparato e lo si commenta dando qualche spunto
di meditazione).

II. 2 offertA

«Per la rigenerazione e l’unzione dello
Spirito Santo i battezzati vengono consacrati per forma-
re un tempio spirituale e un sacerdozio santo, per offri-
re, mediante tutte le attività del cristiano, spirituali
sacrifici, e far conoscere i prodigi di colui, che dalle
tenebre li chiamò all’ammirabile sua luce (cfr. 1Pt 2,4-10).
Tutti quindi i discepoli di Cristo [...] offrano se stessi
come vittima viva, santa, gradevole a Dio» (LG 10).

Dal Magistero

Dai Padri della Chiesa

Dal Magistero

9



Ascoltiamo due brani tratti dalla lettera di San Paolo
apostolo ai Romani.

«Il peccato dunque non regni più nel vostro corpo
mortale, così da sottomettervi ai suoi desideri. Non offrite
al peccato le vostre membra come strumenti di ingiustizia,
ma offrite voi stessi a Dio come viventi, ritornati dai morti,
e le vostre membra a Dio come strumenti di giustizia. Il
peccato infatti non dominerà più su di voi poiché non siete
sotto la Legge, ma siete sotto la grazia» (Rm 6,13s).

«Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio,
ad offrire i vostri corpi come sacrificio vivente, santo e
gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. Non
conformatevi a questo mondo, ma lasciatevi trasformare
rinnovando il vostro modo di pensare per poter discerne-
re la volontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e per-
fetto» (Rm 12,1s).

– In questo spazio di silenzio ognuno è chiamato a for-
mulare un impegno di vita che vivrà ogni giorno fino al
prossimo cenacolo di preghiera.

– Lo scrive su un fogliettino o nello spazio apposita-
mente preparato in fondo a questo libretto.

– Quando tutti hanno scritto, si invoca lo Spirito Santo
con un canto tenendo sul palmo della mano il fogliettino
in segno di offerta. Il canto può essere questo:

Spirito di Dio, scendi su di noi
Fondici, plasmaci, riempici, usaci

Spirito di Dio, scendi su di noi
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II. 3 PreGhIerA unIVerSAle

Nella preghiera universale il popolo,
esercitando la sua funzione sacerdotale ricevuta nel bat-
tesimo, prega per tutti gli uomini (cfr. IGMR 45).

La Voce: È necessario che si faccia ben comprendere,
che tutto nell’universo viene mantenuto e governato da
questo divino Spirito... e che senza il suo calore vitale
nulla si opererebbe, perché tutto ricadrebbe nel nulla...
Soprattutto, e questo lo ripeto per la mia Chiesa, si sap-
pia che questo mio nuovo grido d’amore, finora nascosto
nei decreti della divina carità della Triade augustissima è
di grandissima importanza... e che se sarà ben accolto ne
deriveranno beni incalcolabili di grazia spirituale e
anche di pace e concordia tra i popoli (4-4-1966).

Per il dono della pace, preghiamo
– Vieni Potenza Divina d’Amore

La Voce: Io che ti parlo in spirito e verità, ti assicuro
che se si darà ascolto a questo mio nuovo messaggio d’a-
more, e si farà conoscere e glorificare lo Spirito Santo, si
diffonderà nella mia Chiesa e nelle anime un nuovo spi-
rito, che quale brezza mattutina le rinvigorirà, e le voca-
zioni ecclesiastiche e religiose torneranno a rifiorire, a
grande vantaggio e rinnovamento di spirito cristiano
nelle anime e nella società... E si effettuerà quel trionfo
del mio amore che fino dall’eternità è stato prestabilito
con la mia venuta su questa terra (5-4-1966).

Dal Magistero
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Per il dono di vocazioni religiose e sacerdotali,
preghiamo

– Vieni Potenza Divina d’Amore

La Voce: Oh quanto io desidero che questo Culto si sta-
bilisca nella mia Chiesa... nelle anime... nella Società! Il
mondo d’oggi ha bisogno di questa novella Pentecoste...
affinché le anime si sentano scosse, illuminate, rinvigorite
per una nuova ripresa di vita cristiana... di una vita che più
prestamente le conduca alla salvezza, alla santificazione (5-

8-1966). È necessario che si apra l’era dello Spirito Santo,
Amore del Padre e del Figlio... Rinnovazione di vita cri-
stiana nelle effusioni infinite del mio Cuore... che altro non
desidera che di donarsi, per tutti illuminare, convertire,
salvare, santificare (21-12-1965).

Per il dono di un rinnovato fervore di vita cristiana,
preghiamo

– Vieni Potenza Divina d’Amore

La Voce: Dopo la santa Comunione l’anima è ospite
nel seno del Padre; perché Gesù Cristo nella sua dona-
zione sacramentale l’assorbe e l’assimila tutta a sé. Ora
Egli è sempre nel Padre. Beata l’anima che sa rimanere
in questa ineffabile dimora, perché lo Spirito Santo la
inebrierà dei suoi ardori (24-1-1966).

Per il dono di un amore ardente a Gesù Eucaristia,
preghiamo

– Vieni Potenza Divina d’Amore
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La Voce: Lo Spirito Santo, Spirito della Eterna
Carità del Padre e del Figlio discenderà e prenderà sta-
bile dimora in quel Sacro Tempio per donar luce e gra-
zia a tutti quelli che lo visiteranno e diventerà centro di
irradiazione del Culto che gli è dovuto (24-12-1971).

Dio di infinità Carità... O Potenza Divina d’Amore...
da Te ogni mio bene... ogni nostro bene! Tutto da te è
creato e vivificato e nulla senza di te sussiste... ora noi,
come tu sai, siamo in attesa di quanto già fin da sempre
Tu tenevi preparato, secondo i tuoi misteriosi decreti! Io
ti prego quindi, mio amatissimo Signore, dona alla tua
Chiesa questo miracolo del tuo Cuore!... A te tutto è pos-
sibile... e si concluda finalmente il grande affare per la
costruzione del Tuo Tempio, a gloria del Tuo Divino
Spirito!... Dal Quale l’umanità oggi tutto attende! O Dio
uno e Trino, concedimi ancora, per tua bontà, di essere
da te accolta e smarrita entro il tuo amabilissimo Cuore,
e di non vivere e morire se non per il tuo infinito ed
Eterno Amore! (Madre Carolina, FdCC, 7-1987).

Per la realizzazione del Tempio allo Spirito Santo,
preghiamo

– Vieni Potenza Divina d’Amore

E ora rinnoviamo ogni nostra lode e ogni nostra
domanda con la preghiera che Gesù stesso ci ha insegnato:
– Padre nostro...

(canto)
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III MoMento: CoMMeMorAzIone
DellA CreSIMA

«Questo dono dello Spirito Santo rende i
fedeli in modo più perfetto conformi a Cristo e comuni-
ca loro la forza di rendere a lui testimonianza; gli dà così
la grazia di spandere tra gli uomini il “buon profumo”»
(Rito della Confermazione, 2. 9).

«Ricorda il segno spirituale che
hai ricevuto, [...] conserva bene quello che hai ricevuto.
Ti ha segnato Dio Padre, ti ha confermato Cristo Signore
e ha posto nel tuo cuore il pegno dello Spirito»
(Sant’Ambrogio). «Custodisci sempre al centro dei tuoi pensie-
ri questo sigillo» (Cirillo di Gerusalemme).

III. 1 SeQuenzA DI PenteCoSte

Vieni, Santo Spirito,
manda a noi dal cielo
un raggio della tua luce.

Vieni, padre dei poveri,
vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.

Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima,
dolcissimo sollievo.

Dal Magistero

Dai Padri della Chiesa
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nella fatica, riposo,
nella calura, riparo,
nel pianto, conforto.

O luce beatissima,
invadi nell’intimo
il cuore dei tuoi fedeli.

Senza la tua forza,
nulla è nell’uomo,
nulla senza colpa.

Lava ciò che è sordido,
bagna ciò che è arido,
sana ciò che sanguina.

Piega ciò che è rigido,
scalda ciò che è gelido,
drizza ciò ch’è sviato.

Dona ai tuoi fedeli
che solo in te confidano
i tuoi santi doni.

Dona virtù e premio,
dona morte santa,
dona gioia eterna. Amen.
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III. 2 PreGhIerA DI effuSIone

Preghiamo Dio Padre per noi e per tutti i suoi figli: egli,
che nella potenza del suo amore ci ha rigenerati alla vita
eterna mediante il battesimo, e ci ha chiamati a far parte
della sua famiglia, effonda ora lo Spirito Santo con la ric-
chezza dei suoi doni e rinnovi l’unzione crismale che ci
ha resi pienamente conformi a Cristo, suo unico Figlio.

Spirito Santo ravviva ora, in coloro che hai chiamato a
testimoniarti nella vita matrimoniale, la pienezza dei
doni ricevuti nel sacramento della Cresima.

– Vieni Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli e
accendi in essi il fuoco del tuo amore.

Spirito Santo ravviva ora, in coloro che hai chiamato a
testimoniarti nella vita consacrata, la pienezza dei doni
ricevuti nel sacramento della Cresima.

– Vieni Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli e
accendi in essi il fuoco del tuo amore.

Spirito Santo ravviva ora, in coloro che hai chiamato a
testimoniarti nel sacerdozio ministeriale, la pienezza dei
doni ricevuti nel sacramento della Cresima.

– Vieni Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli e
accendi in essi il fuoco del tuo amore.
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Spirito Santo ravviva ora, in coloro che hai chiamato a
testimoniarti nella vita cristiana nel mondo, la pienezza
dei doni ricevuti nel sacramento della Cresima.

– Vieni Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli e
accendi in essi il fuoco del tuo amore.

III. 3 PreGhIerA DI rInGrAzIAMento e loDe
AllA SAntISSIMA trInItà

Padre di bontà e di grazia, che nel Battesimo ci hai fatto
dono della libertà ottenutaci dal Salvatore e nella
Cresima ci hai fortificati per viverla in pienezza,
– noi ti lodiamo e ti rendiamo grazie.

Cristo Gesù cuore del mondo, che col dono dello Spirito
Santo hai fatto divampare nei nostri cuori la potenza
della tua mitezza e bontà,
– noi ti lodiamo e ti rendiamo grazie.

Spirito Santo paraclito, che ci spingi nel mondo per por-
tare frutti di santità,
– noi ti lodiamo e ti rendiamo grazie.
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III. 4 Atto DI DonAzIone e DI ConSACrAzIone
Allo SPIrIto SAnto

O dolce Spirito Santo, io ti adoro

e ti amo con tutto il cuore.

Ti ringrazio che fin dal Battesimo abiti in me

per fare dell’anima mia

una perfetta somiglianza di Gesù

per la gloria del Padre.

Guidami con la tua soave luce e forza

nel mio cammino di fede e di vita.

Concedimi di scoprire ogni giorno di più

la tua azione di grazia, di verità,

di giustizia e di amore santificante

e di contemplare e comunicare le tue meraviglie

a tutti coloro che avvicino.

Con gioia ineffabile, o eterno Divino Spirito
mi dono e mi consacro a te
“Potenza Divina d’Amore”

per farti conoscere, amare e glorificare

nella Santa Chiesa e nel mondo intero

per intercessione dell’Amabile Madre del Verbo di Dio

tua diletta Sposa.

Grazie o Spirito Santo! Amen.
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ConCluSIone

A colui che in tutto, Dio nostro Padre, può fare molto di
più di quello che possiamo domandare o pensare, secon-
do la potenza dello Spirito Santo che già opera in noi, a
lui la gloria nella Chiesa e in Cristo Gesù per tutte le
generazioni, nei secoli dei secoli.
– Amen.

La gioia del Signore è la nostra forza, andiamo in pace.
– rendiamo grazie a Dio.
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